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La Pediatria italiana ha perso negli anni il suo ruolo guida su molti temi di fondamentale
importanza per la salute e il benessere dei bambini e delle bambine. In primo luogo,
sull'alimentazione, arrivando purtroppo a delegare, di fatto, ad altre figure professionali
e/o organismi internazionali, non pediatrici, persino cosa, come, quanto e quando dare
da mangiare nel corso dell’eta evolutiva, sin dalla nascita.

Molto spesso alcune posizioni si basano su asserzioni di “esperti” che non hanno
competenza scientifica specifica e/o conoscenza della realta italiana.

| genitori non vengono compresi e aiutati ad adempiere ai loro compiti, ma, in particolare
la madre, diviene un “automa” che deve seguire consigli spesso senza senso.

Anche sugli stili di vita si trascurano quanto importanti siano le regole e siritiene che possa
esistere una “autoregolamentazione” nel sonno, nell’alvo, nell’'igiene, nell'organizzazione
del tempo e delle attivita della giornata del bambino, senza una specifica e competente
“educazione”.

Quanto questa mancanza di regole sia devastante e gli effetti che ha prodotto sono
testimoniati da quanto sta accadendo ormai da tempo e che peggiora giorno per giorno.
Dinanzi a bambini che si alimentano in maniera scorretta, non dormono, non evacuano
con regolarita, non rispettano le regole elementari per garantire una buona salute, c’¢ la
tendenza ad attribuire questi “disastri” sempre a qualcosa e/o a qualcuno (la pandemia,
i social, ecc.), senza che ci sia un’assunzione di responsabilita da parte dei genitori e/o
dei Pediatri. Il ruolo del Pediatra & fondamentale e non puo essere quello di “adeguarsi”
a quella che pu0 essere definita, a tutti gli effetti, una ingravescente e penosa deriva, ma
si deve avere la forza e 'autorevolezza per governare un cambiamento in positivo che e
indispensabile e che deve essere attuato quanto prima.

Altro settore nel quale la Pediatria italiana deve migliorare & quello della prevenzione
accrescendo la sua autorevolezza nel diffondere la cultura vaccinale ed essendo piu
operativa nel praticare e far praticare tutte le vaccinazioni e le novita di protezione
disponibili (anticorpi monoclonali), cercando di promuovere sempre e tempestivamente
le nuove opportunita che la scienza rende possibili. Scopo e ambizione di questo incontro
€ “cambiare regime” e dare nuovo impulso a una Pediatria protagonista come reale
disciplina/scienza dell’eta evolutiva: & una grande responsabilita a cui non si deve e non
si puo sfuggire.

Al piacere di incontrarci a Roma nei giorni 15, 16 e 17 maggio 2025

Alberto Villani



15:00

15:00 - 17:30

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 -17:00

17:00 - 17:20

17:20 -18:00

Saluto iniziale
Alberto Villani

| SESSIONE

Immunologia e allergologia
Presidente: Anna Maria Zicari
Moderatori: Francesco Frisenda, Riccardo Lubrano, Luisa Pieragostini

Sviluppo e fisiologia del sistema immunitario dalla nascita
all’eta adulta
Rita Carsetti

Perché ci si ammala spesso nei primi anni di vita?
Paolo Palma, Nicola Cotugno

Allergia alimentare nel primo anno di vita:
criteri anamnestici e diagnostici
Giovanni Cavagni

Allergia alimentare a insorgenza nella prima e seconda infanzia:
Criteri anamnestici e diagnostici
Alessandro Fiocchi

Allergia alimentare e cute
May El Hachem

Come dimostrare che non & allergia alimentare:
qualche storia vera
Stefano Miceli Sopo

Discussione sui temi precedentemente trattati
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18:00 - 19:00

18:00 -18:20

18:20 -18:40

18:40 -19:00

19:00

Giovedi 15 Maggio 2025

Il SESSIONE

Gestione del dolore e della febbre
Presidente: Maria Antonietta Barbieri
Moderatori: Valentina Grimaldi, Diletta Valentini,
Guido Castelli Gattinara

Quando trattare il dolore, quando trattare la febbre

A casa
Paolo Nardini

In Ospedale
Corrado Cecchetti

Discussione sui temi precedentemente trattati

Fine dei lavori della giornata



09:00 -10.30

09:00 - 09:30

09:30 -10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 - 11.00

11l SESSIONE

Broncopneumologia

Presidente: Pasquale Parisi

Moderatori: Antonio Augusto Niccoli, Mauro Calvani,
Antonio de Novellis

Sviluppo e fisiologia dell’apparato respiratorio
dalla nascita all’eta adulta
Andrea Dotta

Infezioni respiratorie nel primo anno di vita:
la bronchiolite e le polmoniti
Fabio Midulla

La gestione della crisi d’asma

A casa
Eleonora Galastri

In Pronto Soccorso
Sebastian Cristaldi

Pausa



11:00 - 13:00
11:00 -11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00
12:00 - 12:20
12:20 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 17:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30

IV SESSIONE

Vaccinazioni e malattie infettive
Presidente: Laura Lancella
Moderatori: Marta Ciofi degli Atti, Mara Pisani, Michele Valente

Protezione nel primo anno di vita: vaccini e anticorpi monoclonali
Rocco Russo

Vaccinazioni in eta scolare
Teresa Mazzone

Vaccinazioni in adolescenza
Antonietta Spadea

Vaccinazioni per viaggiare e in gravidanza
Roberto leraci

Saluto del Presidente della Societa Italiana di Pediatria
Rino Agostiniani

Pausa

V SESSIONE
Allattamento, nutrizione e disturbi
del comportamento alimentare

Presidente: Andrea Campana
Moderatori: Giuseppe Di Mauro, Anna Maria Musolino, Laura Reali

Sviluppo e fisiologia dell’apparato gastroenterologico
dalla nascita all’eta adulta
Antonella Diamanti

Lavori usuranti e deprivazione del sonno
Andrea Magrini

La depressione post partum
Flavia Cirillo



Aty

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 19:00

17:30 - 17:50

17:50 -18:10

18:10 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00

Allattamento nelle prime settimane di vita: il benessere materno
Alberto Villani

Dalla nascita ai primi 2 anni di vita: nutrizione e accrescimento
Valentina Colistra, Livia Gargiullo

Disturbi del comportamento alimentare: novita

In Pediatria
Maria Rosaria Marchili

In Neuropsichiatria
Valeria Zanna, Italo Pretelli

Pausa

VI SESSIONE

Attualita in pediatria

Presidente: Alberto Spalice

Moderatori: Andrzej Krzysztofiak, Maria Pia Graziani,
Giuseppe Melpignano

Lo sviluppo della differenziazione sessuale:

dal concepimento alla puberta
Isabella Tarissi de Jacobis

Incuria, maltrattamento, abuso: cosa sta cambiando?
Pietro Ferrara

Ortopedia pediatrica
Renato M. Toniolo

Prima c’era la Fibrosi Cistica... come orientarsi 0ggi?
Renato Cutrera

Fine lavori della giornata



08:45-09.00
09:00 -10:30

09:00 - 09:30

09:30 -10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 13:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 -12:30
12:30 - 13:00

13:00

Saluto Autorita

VIl SESSIONE

Lettura Magistrale

Introduce: Paolo Rossi, Alberto Villani
Antibiotico resistenza in Pediatria
Massimiliano Raponi

MALATTIE RARE IN PEDIATRIA NEL 2025

Letture Magistrali
Introduce: Paolo Rossi, Alberto Villani

L’intelligenza umana: ruolo della dismorfologia
Giovanni Corsello

L’intelligenza artificiale: ruolo della tecnologia

Andrea Bartuli i i )
Sessione speciale: Screening precoce

Pausa della paradontite in eta pediatrica
Andrea Pilloni, Maurizio Bossu
VIII SESSIONE

Presidente: Alberto Villani

Lettura Magistrale in ricordo di Giuseppe Claps
Introduce: Luigi Di Ruzza

Novita in Urologia Pediatria

Marco Castagnetti

Lettura Magistrale in ricordo di Manuel Adolfo Castello
Introduce: Ambrogio Di Paolo

Novita in diagnostica di laboratorio
Carlo Federico Perno

LETTURA MAGISTRALE in ricordo di Claudio Colistra
Introduce: Elisabetta Cortis

Novita in Gastroenterologia Pediatrica

Giovanni Di Nardo

Consegna Premi Pediatria 2024

Chiusura dei lavori
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AGOSTINIANI RINO PISTOIA
BARBIERI MARIA ANTONIETTA ROMA
BARTULI ANDREA ROMA
BOSSU MAURIZIO ROMA
CALVANI MAURO ROMA
CAMPANA ANDREA ROMA
CARSETTIRITA ROMA
CASTAGNETTI MARCO ROMA
CASTELLI GATTINARA GUIDO ROMA
CAVAGNI GIOVANNI PARMA
CECCHETTI CORRADO ROMA
CIOFI DEGLI ATTI MARTA ROMA
CIRILLO FLAVIA ROMA
COLISTRA VALENTINA ROMA
CORSELLO GIOVANNI PALERMO
CORTIS ELISABETTA ROMA
COTUGNO NICOLA ROMA
CRISTALDI SEBASTIAN ROMA
CUTRERA RENATO ROMA
DE NOVELLIS ANTONIO FONDI (LT)
DI MAURO GIUSEPPE NAPOL/
DI NARDO GIOVANNI ROMA
DI PAOLO AMBROGIO ROMA
DI RUZZA LUIGI SORA (FR)
DIAMANTI ANTONELLA ROMA
DOTTA ANDREA ROMA
EL HACHEM MAY ROMA
FERRARA PIETRO ROMA
FIOCCHI ALESSANDRO ROMA
FRISENDA FRANCESCO ROMA
GALASTRI ELEONORA ROMA
GARGIULLO LIVIA ROMA
GRAZIANI MARIA PIA ROMA
GRIMALDI VALENTINA ROMA
IERACI ROBERTO ROMA

KRZYSZTOFIAK ANDRZEJ

ROMA



ROMA

LUBRANO RICCARDO ROMA
MAGRINI ANDREA ROMA
MARCHILI MARIA ROSARIA ROMA
MAZZONE TERESA ROMA
MELPIGNANO GIUSEPPE ROMA
MICELI SOPO STEFANO ROMA
MIDULLA FABIO ROMA
MUSOLINO ANNA MARIA ROMA
NARDINI PAOLO ROMA
NICCOLI ANTONIO AUGUSTO FROSINONE (RM)
PALMA PAOLO ROMA
PARISI PASQUALE ROMA
PERNO CARLO FEDERICO ROMA
PIERAGOSTINI LUISA ROMA
PILLONI ANDREA ROMA
PISANI MARA ROMA
PRETELLIITALO ROMA
RAPONI MASSIMILIANO ROMA
REALI LAURA ROMA
ROSSI PAOLO ROMA
RUSSO ROCCO BENEVENTO
SPADEA ANTONIETTA ROMA
SPALICE ALBERTO ROMA
TARISSI DE JACOBIS ISABELLA ROMA
TONIOLO RENATO MARIA ROMA
VALENTE MICHELE ROMA
VALENTINI DILETTA ROMA
VILLANI ALBERTO ROMA
ZANNA VALERIA ROMA
ZICARI ANNA MARIA ROMA
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Sede
NH Roma Villa Carpegna
Via Pio IV, 6 - 00165 Roma - Tel. 06 393731

Periodo 15-17 Maggio 2025

Quota di Iscrizione entro il 05/05/2025*
Medico chirurgo € 350,00 + 22% IVA di legge

Dietista, Infermiere, Infermiere Pediatrico,
Fisioterapista, Psicologo, Biologo,
Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico € 150,00 + IVA 22% di legge

Specializzando, Laureandi** gratuita

L’iscrizione da diritto a:
* Partecipazione ai lavori ¢ kit congressuale ¢ Lunch ¢ Coffee Point
» Attestato di partecipazione ¢ Attestato E.C.M.***

* Dopo tale data sara possibile effettuare liscrizione direttamente in sede congressuale

** E obbligatorio inviare alla seguente mail iscrizioni@idea-group.it il certificato di iscrizione

alla scuola di specializzazione

*** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento,
saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da parte del Ministero
della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potra ottenere I'attestato con i crediti conseguiti
collegandosi al sito internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalita di Iscrizione e Pagamento

Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS
IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato
a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).

Carta di credito PayPal. Per effettuare I'iscrizione collegarsi al sito
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per Piscrizione

In caso di annullamento € previsto un rimborso del:

- 50% dellintero importo per cancellazioni pervenute entro il 31/03/2025
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione
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Informazioni ECM &
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[l Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina (E.C.M.) l'attribuzione di N° 10.5 Crediti Formativi per la
categoria di Dietista/Infermiere/Infermiere Pediatrico/Fisioterapista/Medico
Chirurgo/Psicologo/Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico

Rif. N. 555- 441943
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Discipline per medico chirurgo: allergologia ed immunologia clinica;
cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia;
genetica medica; malattie dell’apparato respiratorio; malattie infettive;
medicina interna; nefrologia; neonatologia; neuropsichiatria infantile; pediatria;
psichiatria; chirurgia pediatrica; ginecologia e ostetricia; otorinolaringoiatria;
igiene degli alimenti e della nutrizione; pediatria (pediatri di libera scelta);
scienza dell’alimentazione e dietetica; psicoterapia;

Compilazione Questionario On line
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento € obbligatorio:
e Aver partecipato al 90% delle attivita formative
(presenza rilevata tramite foglio firma in sede)
* Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

* Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di
valutazione della qualita dell’evento)

La compilazione sara attiva online a partire dal 17/05/2025 e disponibile per le
successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno inviate tramite
e-mail all'indirizzo fornito durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto e di 1/3



Presidente onorario
Paolo Rossi

Presidente
Stefano Cianfarani

Responsabili Scientifici
Alberto Villani, Andrea Bartuli, Renato Cutrera

Coordinamento Scientifico
Maria Antonietta Barbieri, Andrea Campana, Corrado Cecchetti, Laura Lancella,
Paolo Palma

Segreteria Scientifica
Sebastian Cristaldi, Andrzej Krzysztofiak, Alessandra Marchesi, Maria Rosaria Marchili,
Anna Maria Musolino, Mara Pisani, Isabella Tarissi de Jacobis, Diletta Valentini

Segreteria organizzativa locale

Francesco Saverio Biagiarelli, Elena Bozzola, Valentina Colistra, Livia Gargiullo,
Annalisa Grandin, Maria Rosaria Marotta, Cristina Mascolo, Paola Pansa,

Valeria Pansini, Lelia Rotondi Aufiero, Giulia Spina, Anna Chiara Vittucci

° 'k Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA: SEDE MILANO:
“ Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682 tel. 02 50033071

IDea ideagroupinternational.eu - info@idea-group.it



